Dr. Tabori Lajos RendelSintézet

Méhnyakrak-sziirés / HPV / Mammographia

Napjaink rohano vilagdban gyakran hattérbe szorul sajat egészségiink, megfeledkeziink a mara
leggyakrabba valt kronikus illetve rosszindulati betegségekrol, melyek mindannyiunkat érinthetnek.
Az alabbiakban a daganatos megbetegedések koziil a nok korében sziirési modszerekkel korai
allapotban jol diagnosztizalhatd, bizonyos esetekben ennek kdszonhetéen megel6zheté méhnyakrakra
illetve az emlorakra, foként ezok sziirési modszerére hivnank fel a figyelmet.

A_méhnyakrak egy gyakori rosszindulati négyogyaszati daganatos megbetegedés. Ez elérehaladott
stadiumban komoly kihivas elé allitja mind a beteget, mind az orvostudomanyt, ugyanakkor az egyes
rakmegel6z6 allapotok illetve a rosszindulatiisag korai stddiumban valo felismerésével megel6zhetd,
utobbi esetben sikeresen gyogyithatd a betegség. Ehhez elengedhetetlen a megel6zés és sziirés
fontossaganak ismerete, ezalatt a HPV-oltast és a méhnyakrak sziirését értjiik.

Az emlérak a nok korében leggyakrabban eléforduld rosszindulati daganatos megbetegedés, ezért
kiemelt szerepet kap a korai stddiumban vald diagnosztizalasa, ezaltal minél kisebb és kevesebb
beavatkozassal, jobb hosszatavi eredményekkel gyogyithatd a betegség. A betegségcsoportban
eléfordulasat tekintve vezetd szerepénél fogva fontos tudni a kialakulasat befolyasold genetikai és
kornyezeti tényezokrol is, amelyeknek szintén a megel6zésben van szerepe.

Eloadas

Az emlitett két betegségrol a legfontosabb tudnivaldkat, illetve a megeldzési, szlirési modszerekkel
kapcsolatos ajanlasokat targyaljuk roviden, prezentacio formajaban, az eldadas végén pedig nyilvanos
¢és személyes kérdésekre is lesz lehetdség.
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